
Hvad er AI  
– og hvad kan det bruges til?
Lær, hvad kunstig intelligens betyder, og 
hvordan den allerede påvirker din hverdag – 
fra søgninger og sprogforståelse til anbefalin-
ger på sociale medier.
Reflektér over, hvor du møder AI, og hvornår 
det kan være et hjælpemiddel.

AI som hjælp til hverdag  
og beslutninger
Se, hvordan AI kan give struktur, idéer og nye 
løsninger – men også hvornår menneskelig 
vurdering stadig er nødvendig.

Få praktiske øvelser i at bruge digitale  
værktøjer med AI-funktioner til planlægning  
og informationssøgning.

AI i perspektiv – etik og fremtid
Bliv bevidst om muligheder, konsekvenser og 
ansvar.

Diskutér, hvordan AI påvirker arbejdsmarked, 
uddannelse og privatliv, og lær at tænke etik 
og databeskyttelse ind i brugen af teknolo-
gien.

Bliv tryg ved kunstig intelligens!

Master AI – Kunstig intelligens i hverdagen 
Få indsigt i, hvad kunstig intelligens egentlig er, og hvordan du kan bruge tek-
nologien som hjælpemiddel i hverdagen og på jobbet.
På Master AI lærer du at arbejde med digitale værktøjer, der bruger AI til at ska-
be overblik, udvikle idéer og løse opgaver smartere – med fokus på etik, reflek-
sion og ansvarlig brug.
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VIDERE FORLØB 
Efter forløbet kan du fortsætte på næste trin i 
FVU Digital, hvis du vurderes klar hertil ved en 
ny individuel vurdering.

Tid og sted 
Kontakt os eller besøg vores hjemmeside for 
aktuelle hold og startdatoer.

Tilmelding 
En uge før holdstart afholdes en tilmeldings-
dag med individuel vurdering og introduktion.

Hvem er kurset for 
Kurset er for deltagere, der ønsker at blive 
mere fortrolige med digital teknologi og AI i 
arbejdsliv og hverdag.
Det er en forudsætning, at du kan kommuni-
kere på dansk (B1-niveau).

PRIS 
Gratis deltagelse. 

KONTAKT / TILMELD 
kontakt@masterai.dk
www.masterai.dk

UNDERVISNINGSPLAN , TRIN 2
3 undervisningsgange à ca. 3 timer
Samlet varighed ca. 9 timer
Starttidspunkter: dag eller aften
Hyppighed: én gang om ugen
Dette fagelement er en del af det samlede 
timetal for FVU Digital Trin 2.

Individuel vurdering 
Ved kursusstart laver HF & VUC en individuel 
vurdering (personligt eller via skærmdeling) for 
at sikre, at du kommer på det rigtige trin.

Gratis deltagelse 
Kurset er gratis for deltagere, der optages på 
FVU Digital som en del af forberedende  
voksenundervisning.

Hvad får du ud af kurset 
Du får indsigt i, hvordan AI kan bruges som 
praktisk hjælpemiddel og til idéudvikling, og 
du bliver bedre til at vurdere teknologi kritisk 
og bruge den ansvarligt i arbejdsliv og  
hverdag.

Bliv tryg ved kunstig intelligens!

Udbyder 
Undervisning og myndighed varetages af HF & VUC. Touch Move står for praktisk støtte og 
rekruttering.
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